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Activités principales

Les personnes qui travaillent dans le secteur de

l’aide à domicile exercent leurs fonctions auprès

de familles, de personnes âgées, de personnes

handicapées vivant en logement individuel ou

collectif. Elles répondent aux besoins de vie

quotidienne de ces personnes et contribuent au

maintien de leur autonomie et de leur vie

sociale.

L’aide à domicile s’exerce le plus souvent seul,

en liaison ou non avec la famille et auprès de

publics très différents (personnalités, degré

d’autonomie, situations matérielles…) et se tra-

duit par les activités suivantes :

➔ Aider ou remplacer des personnes rencon-

trant des difficultés passagères ou durables
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Population estimée :
1 000 salariés

Principaux métiers

…

Auxiliaire de vie

Auxiliaire familiale

Aide ménagère

Aide soignante

Travailleur familial

de l’
et du

L’expérience professionnelle est
parfois davantage recherchée que
les diplômes.

Cependant, des formations 
de niveau V (CAP, BEP) dans 
les domaines économique, social 
et sanitaire sont appréciées.
Il existe toutefois des diplômes 
spécialisés :

- Diplôme d’État d’Auxiliaire 
de la Vie Sociale (DEAVS),

- Titre professionnel d’Assistant 
de Vie,

- Diplôme d’État d’Aide Médico-
Psychologique (DEAMP),

- Diplôme d’État de technicien 
de l’intervention sociale et familiale,

- Diplôme professionnel 
d’aide soignant,

- DU tels que relation animation
soins aux personnes âgées
(université de Poitiers).

Principaux diplômes
en rapport avec ces métiers 

d’ordre moral et/ou matérielle et de soins

(aide ménagère, administrative…).

➔ Assister des personnes en perte d’autono-

mie (handicapés, personnes âgées…) dans

l’accomplissement des actes essentiels de la

vie courante.

L’ACCOMPAGNEMENT SOCIAL

ET LE DÉVELOPPEMENT LOCAL
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